
Avaliação de Diagnóstico – Português – 3º ano 
 

 
 
I -Lê o texto com atenção: 

 
O caranguejo em férias 

 
Era uma vez um caranguejo que se cansou do mar.  

  Estou farto, farto, farto. Sempre as mesmas ondas, sempre a mesma areia… 

Preciso de férias, é o que é!   disse o caranguejo. 

 Foi a uma agência de viagens. 

  Quero umas férias descansadas – pediu o caranguejo. 

 O empregado sugeriu: 

  Talvez vossa excelência gostasse de um cruzeiro marítimo… 

  Nunca. Cruzeiro marítimo não quero. – disse o caranguejo. 

  Nesse caso, talvez um hotel com vista para o mar  lembrou o empregado, 

sempre muito atencioso. 

  Nunca. Com vista para o mar não quero! 

 Entretanto, reparou num cartaz, com uma montanha carregadinha de neve. 

  Quero ir para ali  apontou o caranguejo. 

 Mas é uma estância de Inverno… disse o empregado. 

  Não me importa. Eu vou para onde me apetece. Trate-me de tudo. 

 O empregado tratou e o caranguejo foi. 

 Quando chegou ao cimo de um rochedo, uns alpinistas viram – no e meteram -

no saco das lembranças.  

  Tirem-me daqui. Tirem-me daqui  gritava o caranguejo. 

 No dia seguinte, os alpinistas deixaram-no cair quando passeavam na praia. 

  Estragaram-me as férias Que azar o meu ! – exclamou o caranguejo.  

 E talvez tivesse razão… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

António Torrado ( excerto adaptado, com 
supressões) 

    
Da Rua do Contador Para a Rua do Ouvidor 



 

 

 
 

 
 

II - INTERPRETAÇÃO 
 
1- Quem é a personagem principal deste texto? 
 
          _____ 
 
2-  Por que razão o caranguejo se cansou do mar? 

 
           

          

 

3- Transcreve do texto o que resolveu fazer o caranguejo. 
 

          _____ 

          _____ 

 

4- " Quero umas férias descansadas  pediu o caranguejo." 
 

a) O que lhe sugeriu o empregado em primeiro lugar? 
 

           

         ___________ 

 
b) O caranguejo aceitou a sugestão do empregado? 

 
____________________________________________________________________ 

 
 

5- Completa com V (verdadeira) ou F (falsa). 

 
                                              …num hotel com vista para o mar. 
        O caranguejo  
        decidiu passar              …numa estância de Inverno. 
        férias… 
                                              …numa floresta tropical. 
 
 
6- O que fizeram os alpinistas quando viram o caranguejo? 
 
             

           ___________ 

 
 
 



 

 

 
 

7- Ordena as afirmações seguintes de 1 a 5, conforme o desenrolar do texto. 
 
                       Foi a uma agência de viagens. 

                       Foi apanhado por uns alpinistas. 

   O caranguejo estava cansado do mar. 

   Resolveu ir para uma estância de Inverno. 

                       Caiu na praia. 

 

8- Lê atentamente o seguinte texto. 

 

Mar 

Já brincaste com a areia                               E também há muita gente 

e com as conchinhas do mar?                       que deita na praia lixo, 

Já ouviste as ondas ir                                   uma garrafa, uma lata, 

para logo a seguir  voltar?                             uma pistola de esguicho, 

Encosta um búzio ao ouvido                          uma embalagem qualquer. 

e fica atento a escutar.                                  Ora isso não pode ser 

Parece que se ouve o mar                             pois a poluição mata algas e peixinhos. 

a contar os seus segredos.                            Mata até os passarinhos 

Diz que se sente doente,                                que na areia vão pousar 

que está muito poluído.                                   ou na água debicar. 

                                                                   

                                                              

                                                        Regina Gouveia, Ciência para meninos  

                                             em poemas  pequeninos( com supressões), 2.ª ed., Gatafunho, 2010       

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

8.1- Responde corretamente, assinalando a tua resposta com um  

 

O texto que leste é: 

Um texto narrativo                Um texto dramático          Um texto poético 

 

8.2-  Que convite faz a poetisa no poema.   Marca com um  a resposta correta. 

Encosta um búzio ao ouvido e fica atento a escutar. 

Encosta um búzio à boca e sopra. 

Junta búzios e conchinhas do mar. 

  

8.3- Que segredos nos conta o mar? Coloca um  nas opções corretas. 

 

   ● O mar está muito feliz porque tem conchinhas. 

   ● O mar está doente porque está poluído. 

   ● O mar sente-se infeliz porque ninguém brinca com ele. 

   ● O mar diz que há pessoas que deitam lixo na praia. 

 

 

8.4- “… uma garrafa, uma lata, uma pistola de esguicho…” 

Quem poderia ter deixado a pistola de esguicho na praia?  

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

 

 
 

9- Muitas pessoas gostam de colecionar objetos relacionados com o mar. 

Lê, com atenção, o texto seguinte. Preenche o quadro com as informações que te são 
pedidas. 
 
 
 

Conchas 
 
 

Material: um saco e uma faca. 
 
Recolha: Podemos encontrar conchas 

na  areia seca da praia ou nas poças 

de água.  

 

Devem tomar-se certas precauções: 

 

-  tomar nota do horário da maré para 

não se ser surpreendido pelas ondas;   

- usar calçado com solas que não 

escorreguem nas algas;  

- apanhar apenas as conchas que se 

encontram vazias. 

 
 
Atelier das Quatro Estações, Verbo, 1977, 
(adaptado e com supressões) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

III - Gramática 

 
MATERIAL 
NECESSÁRIO 
 





____________________________ 

 

____________________________ 

 
 

 
 
LOCAIS  DE 
RECOLHA 
 

 

____________________________ 

________________________________ 

____________________________ 

________________________________  

 

 
 
 
 
 
 
PRECAUÇÕES 
A TOMAR 
 



____________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

____________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

____________________________ 

________________________________ 

________________________________  

 



 

 

 
 

 
 

1- Escolhe as palavras seguintes e escreve-as nos locais corretos: 
 

neve   -  caranguejo -   pesca   -  trenó   -    conchas   -  alpinistas -  ondas  -  
barcos  -  mar -  areia    

 

FÉRIAS NA PRAIA FÉRIAS NA MONTANHA 

 
 
 
 

 

 
 
1.1- Escreve palavras do campo lexical de mar . 
 
 
 
 

  
 

2- Separa as sílabas e classifica as palavras. 
 

Palavras Separar sílabas 

Classificar quanto 

ao número de 

sílabas 

 caranguejo   

 mar   

 hotel   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 

3- Na frase " O caranguejo rabugento precisava de férias."  
 

a) Indica qual o adjetivo que caracteriza o caranguejo.  
  
____________________________________________________________ 

 
b) Copia um nome da frase.  
 
____________________________________________________________ 

 
c) Escreve de novo a frase no plural. 

____________________________________________________________ 
 
4- Lê a frase: 
 
 
 
 

a) Reescreve de novo a frase tendo em conta a expressão inicial. 

Hoje, __________________________________________________________  

Amanhã, _______________________________________________________ 

 

b) Expande a frase anterior. 

 

__________________________________________________________________ 

             

5- Completa as palavras com an ou am : 

 

  T_____ bor                       t_____ que               t_____ bém                c______ponesa  

      

6- Assinala com  o grupo de palavras que está escrito por ordem alfabética. 

 
            Caranguejo – alpinista – neve – empregado - mar 
 
                           Férias – hotel – marítimo – montanha - ondas 
 
          Agência – cruzeiro – estância – praia - cartaz 
 
 
 
 
 
 

O caranguejo passou férias. 



 

 

 
 

7 –Coloca um  no local certo. 

 
 
 

Nome Masculino Feminino Singular Plural 
 

  
    caranguejo 
 

    

     
     conchas 
 

    

 
    alpinistas 
 

    

 
 

8- Acentua corretamente as seguintes palavras:  
 
 
  

camara          agua                estomago               ha                  chapeu 
 
     a              consultorio                faze-la        irmao       aquela 

 
 

 
9- Completa as frases com as palavras dadas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
         Os alpinistas subiram mais de ___________ metros de altitude ________ 

descansarem.   

          Chegaram __________ montanha.  

         _____ que bela paisagem . 

 
Fim da 1ª parte 

 
 

 

 

 

Ah ! / à /cem / sem 



 

 

 
 

EXPRESSÃO ESCRITA 
 
                                         
Escreve um texto narrativo relacionado com férias. Podem ser umas férias tuas, vividas 
ou imaginadas. Ou então escreve um texto com personagens à tua escolha, mas em 
que o tema seja as férias.  
O teu texto deve ter um título adequado e ter um mínimo de 50 palavras. 
Organiza-o bem. 

_______________________________________________ 

1_____________________________________________________________________ 

2_____________________________________________________________________ 

3_____________________________________________________________________ 

4_____________________________________________________________________ 

5_____________________________________________________________________ 

6_____________________________________________________________________ 

7_____________________________________________________________________ 

8_____________________________________________________________________ 

9_____________________________________________________________________ 

10____________________________________________________________________ 

11____________________________________________________________________ 

12____________________________________________________________________ 

13____________________________________________________________________ 

14____________________________________________________________________ 

15____________________________________________________________________ 

16____________________________________________________________________ 

17____________________________________________________________________ 

18____________________________________________________________________ 

19____________________________________________________________________ 

20____________________________________________________________________ 

21____________________________________________________________________ 

22____________________________________________________________________ 

23____________________________________________________________________ 

24____________________________________________________________________ 

25____________________________________________________________________ 

 BOM TRABALHO! 


