
                                                             

1. O gráfico seguinte representa o período de translação em anos terrestres, em função da distância média ao Sol, em 

unidades astronómicas (UA), de quatro planetas do Sistema Solar representados pelas letras P,Q, R e S. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.1 A distância média de Marte ao Sol é de 228 milhões de quilómetros (1UA= 150x10
6
Km). 

Marte está representado no gráfico pela letra. 

 

 

 

 

1.2 A distância média do planeta S ao Sol é cerca de  

 

 

 

 

 

1.3 O planeta Mercúrio encontra- -se a 0,39UA do Sol, determine a distância entre o planeta Mercúrio e a Terra, em 

quilómetros.  

 

2. A estrela Phad, pertencente à constelação da Ursa Maior, encontra- -se a 70 a.l. da Terra. 

 

2.1 Quanto tempo demora a luz da estrela Phad a chegar à Terra? 

2.2 Uma fotografia tirada hoje à estrela Phad mostra- -nos a imagem tal como a estrela era em que ano? 

 



 

2.3 O ano –luz é uma unidade de … 

(A) tempo adequada para medir a idade do Universo. 

(B) distância adequada para medir distâncias no Sistema Solar. 

(C) tempo adequado para medir a idade das estrelas. 

(D) distância adequada para medir distâncias fora do Sistema Solar. 

Assinale a hipótese correta.  

3. Faça a correspondência correta entre todas as letras da coluna A e os números da coluna B 

 
 

Coluna A 
 

A- - Corpo celeste que atinge a superfície terrestre. 

B- - Corpo celeste formado por gases congelados, rocha e poeiras. 
C- - Fragmento de um asteroide ou cometa.  
D- - Fragmento que se desintegra na atmosfera terrestre. 

E- - Astro rochoso. 

 

Coluna B 
 

1- - Asteroide 

2- -  Meteoro 
3- - Cometa 
4- - Meteorito 

5- - Meteoroide 
 

 
 
4. Faça a associação correta entre as duas colunas, relativamente ao Sistema Solar. 

 
Coluna I 

 
A- - O menor planeta principal do sistema solar. 

B- - O “menino bonito” do sistema solar. 
C- - O planeta vermelho. 

D- - O maior planeta rochoso. 
E- - O planeta mais quente. 
F- - O planeta gasoso mais afastado do Sol. 
G- - Fragmentos rochosos provenientes do espaço que atingem a 

superfície da Terra. 
H- - O quinto planeta do sistema solar. 

I - - Tem movimento de rotação no sentido indireto. 
J - - Não tem atmosfera. 
K- -  Fragmentos  de  origem  rochosa  ou  metálica  que  se  movem 

em torno do Sol. 
 

 
Coluna II 

 
1- - Vénus. 

2- -  Úrano. 
3- - Asteroides 

4- - Meteorito 
5- - Neptuno 
6- - Saturno. 
7- - Mercúrio. 

8- - Júpiter. 
9- - Marte 

10- - Terra. 
 

 

5. Lê atentamente o seguinte texto e explica o que sucedeu com base nos conhecimentos desenvolvidos nas aulas de 

Ciências Físico- -Químicas. 

“  O  Sr.  Manuel  estacionou  o  seu  automóvel  à  sombra  de  um  prédio.  Quando  regressou,  duas  horas  mais  tarde, 

encontrou o seu automóvel ao Sol.” 

 

6. Considere o movimento de rotação da Terra. 

6.1  Diga duas consequências deste movimento. 

6.2  Quantas voltas dá a Terra sobre o seu próprio eixo durante um ano? 

6.3 Qual é o sentido de rotação da Terra? 

 

 

 



 

 

7. Observe atentamente o quadro que se segue. 

 

 

Planeta 
Distância média ao Sol 

(UA) 
Período de rotação Período de translação 

Vénus 0,72 243 dias terrestres 225 dias terrestres 

Terra 1,00 1 dia terrestre 1 ano terrestre 

Marte 1,52 10 horas terrestres 12 anos terrestres 

Saturno 9,54 10,6 horas terrestres 29,4 anos terrestres 

Neptuno 30,06 16,11 horas terrestres 164,8 anos terrestres 

 
 
  Com os dados da tabela, responda às questões seguintes: 
 

7.1  O que é um dia num planeta? E um ano? 

7.2 O planeta que tem um ano com menor duração do que um dia; 

7.3 Qual é o  planeta que tem o ano mais curto?;  

7.4 Quantas voltas dá a Terra em torno do Sol enquanto Marte dá uma? 

7.5  Qual é o planeta em que o nascer do Sol ocorre pelo menos duas vezes em 24 horas? 

7.6 Pode- -se dizer que o período de translação aumenta com a distância ao Sol? E o de rotação? 

7.7 O planeta que demora menos tempo a executar o seu movimento de translação. 

7.8 Indique o planeta que tenha  rotação no sentido anti- -horário. 

 

 
8.  Observe o esquema, no qual se representam as quatro posições da Terra na sua órbita em torno do Sol, ao longo do 

ano. 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

8.1  Identifique  nas  posições  A  e  B,  se  se  trata  de  um  solstício  ou  de  um  equinócio  e  as  respetivas  datas  em  que 

ocorrem. 
 

8.2 Caracterize os dias no hemisfério sul quando a terra está na posição D. 
 
8.3 Relativamente à figura, em que posição se encontra a Terra quando é sempre noite no Polo Sul? 



 

9. Complete as frases com as palavras dadas, por forma a obter afirmações verdadeiras. 

 

 sul; este; maior; Primavera; noite; Outono; dezembro; dia; solstício. 

 

Nos  equinócios  da  ______________________,  e  do_______________________  o  Sol  nasce  exatamente  no  ponto 

cardeal _______________. Nesses dois dias, o ____________tem duração igual à ___________. No dia em que inicia o 

________________ de Junho é o ___________dia para os habitantes do hemisfério norte. O solstício de 

____________ ocorre no dia 22 de Dezembro. Este é o dia mais longo para os habitantes do hemisfério 

___________________. 

 

 

10. O esquema da figura seguinte mostra as diferentes posições da Lua no seu movimento em torno da Terra. 

 

 

10.1 Quanto tempo demora a Lua a descrever uma volta completa em torno da Terra? 

 

10.2 Considerando o Sol na posição indicada, indica o nome das fases da Lua, 1,3, 5 e 7, tal como ela é vista da Terra. 
 

 
11 Considere as seguintes sequências: 
 

Sol- -Terra- -Lua     Sol- -Lua- -Terra     Terra- -Sol- -Lua 

 
Indique qual destas sequências: 

 
11.1  É impossível;  
11.2  Pode corresponder a um eclipse da Lua;  

11.3 Pode corresponder a um eclipse do Sol;  
11.4 Corresponde à Lua Cheia. 
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